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Prikkelende ontmoetingen tussen mensen met en zonder beperking tijdens ‘Pmkk@%&dag’
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‘Prokkelen’ langs de waterkant

Een prikkelende ontmoe-
ting tussen mensen met
_en zonder beperking.

Dat is het doel van de
prokkelstages, die Van
Houten&co afgelopen
donderdag voor de vierde
keer organiseerde. Remco
Werkhoven en Ton
Optekamp waren twee
van de meer dan veer-
tig deelnemers met een
verstandelijke beperking;
een recordaantal.

Hanny Wieles

HOUTEN - Ervaren snoekvis-
sers Leon Niemans en Rob
van Maarseveen van de
AUHV Roofvisgroep namen
donderdag Remco Werkho-
ven en Ton Optekamp onder
hun hoede. “Dit is voor ons
de eerste keer,” vertelt Leon.
“We vinden het wel passen
bij onze uitgangspunten.
Je doet mensen een groot
plezier.”

Ton vist meestal op 299;’

“Vanaf een boot, elke wi
komt aan de haak.” Meestal
zijn dat makrelen en harin-
gen, maar ook platvis. Maar
vandaag vist hij op land, op
snoeken; voor hem een nieu-
we ervaring. Leon heeft hem
tl]dens de prokkelstage Veel
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seveen van de AUHV Roofvisgroep.

geleerd over de beste manier
om je hengel uit te gooien.

Ook Remco vist wel vaker.
Hij legt uit dat je voor elke
vis een andere techniek
nodig hebt. “Vissen is echt
ml]n dlng Je bent actief, je
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moet de snoek zoeken, want
elke snoek heeft zijn eigen
territorium.” Vandaag wil
de vis niet echt bijten, want
het is mooi weer en de zon
schijnt. Remco: “Het is al-
tijd leuk om het gevecht aan

seesarese

Remco Werkhoven en Ton Optekamp gaan tudens hun Prokkeldag op stap met ervaren snoekvussers Leon Nlemans en Rob van Maar-

“te gaan met zo’n beest, ten-

minste als hij de uitdaging
aangaat. Maar vandaag zijn
ze een beetje laf.”

Saamhorigheid
Tevreden blikken Remco
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en Ton terug op een ge-
slaagde Prokkeldag. “Het is
leuk om met een clubje te
gaan,” zegt Remco. “Als je

- echt met een groepje gaat,

voel je je geaccepteerd. Er is
saamhorigheid.”



